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KAUNO ,,RYTO“ PRADINES MOKYKLOS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno ,,Ryto* pradinés mokyklos (toliau — mokykla) mokiniy maitinimo organizavimo
tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato mokiniy maitinimo organizavimo tvarka mokykloje.

2. ApraSo tikslas — uztikrinti sveikatai palankig mokiniy mityba, maisto saugg ir geriausig
kokybe, kad biity patenkinti mokiniy maisto medziagy fiziologiniai poreikiai, ugdomi sveikos
mitybos jgtidziai.

3. ApraSas parengtas vadovaujantis Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-
964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V-394
redakcija) ,,Dél Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Mokiniy nemokamo
maitinimo apskaitos ir kontrolés tvarkos apraSu, patvirtintu Kauno miesto savivaldybés
administracijos direktoriaus 2025 m. geguzeés 13 d. jsakymu Nr. A-542 ,,D¢l Mokiniy nemokamo
maitinimo apskaitos ir kontrolés tvarkos apraso ir paraiskos formos patvirtinimo*, Socialinés paramos
mokiniams skyrimo ir teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu Kauno miesto savivaldybés tarybos 2019
m. birzelio 18 d. sprendimu Nr. T-289 ,,Dé¢l Socialinés paramos mokiniams skyrimo ir teikimo tvarkos
apraso patvirtinimo®, ir kitais teisés aktais.

4. Maitinimo paslaugas mokykloje teikia maitinimo paslaugos teikéjas, laiméjes konkursg
Lietuvos Respublikos Viesyjy pirkimy jstatymo nustatyta tvarka.

5. Maitinimo paslaugos teik¢jas atsako uz paslaugy kokybe pagal teisés akty reikalavimus.

6. Mokiniams teikiamos maitinimo rasys:

6.1. nemokamas maitinimas (pietiis ar / ir pusryciai);

6.2. mokamas mokiniy ir kity mokyklos bendruomenés nariy maitinimas, kai uz suteikta
maitinimo paslaugg mokiniai, kiti mokyklos bendruomenés nariai atsiskaito patys;

6.3. pritaikytas maitinimas, kuris teikiamas mokiniams, pateikusiems gydytojo rastiSkus
nurodymus (Forma Nr. E027-1). Apie atsiradus;j pritaikyto maitinimo poreikj mokyklos direktoriy ir
valgyklos darbuotojus informuoja visuomenés sveikatos priezitiros specialistas.

7. Maitinimai gali buti organizuojami iSduodant maisto davinius, skirtus maitinti ne
mokykloje, poilsio stovykloje ar vaiky socialinés globos namuose (ne ilgesnéms kaip 1 dienos
1Svykoms ] varzybas, mokomuyjy treniruociy stovyklas ar kitus renginius), taip pat, jei organizuojamas
nemokamas maitinimas vaikams, kuriems reikalingas pritaikytas maitinimas, taciau pritaikyto
maitinimo patiekaly jstaigos virtuvéje pagaminti néra galimybiy. Maisto daviniai gali buti
i8duodami karantino, ekstremaliosios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu, taip pat,
kai vaikui skirtas mokymas namuose.

II SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMAS IR TVIRTINIMAS

8. Kad buty uztikrintas pilnavertis mokiniy maitinimas, sudaromi visy maitinimy
valgiaraSciai, vadovaujantis PusryCiy, piety ir pavakariy patiekaly gamybai reikalingy produkty
rinkiniy sgrasu pagal mokiniy amziaus grupes, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2010 m. spalio 4 d. jsakymu Nr. V-877 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos



ministro 2019 m. birzelio 13 d. jsakymo Nr. V-706 redakcija).

9. Valgiarasciai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, poilsio stovyklose
valgiarasc¢iai sudaromi ne maziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui.

10. Valgiarasciai sudaromi atsizvelgiant ; mokykloje besimokanciy mokiniy amziy.
Skiriamos dvi amziaus grupés (6—10 mety ir 11 mety bei vyresnio amziaus mokiniai). Nesant
galimybés sudaryti valgiarasCius abiem amziaus grupéms, sudaromas vienas valgiarastis pagal
11 mety ir vyresnio amziaus mokiniy maistiniy medziagy fiziologinius poreikius

11. Valgiaras¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai, energetiné verté, receptiiros numeris,
iSeiga, patiekalo maistiné verté (g), patiekalo energetiné verté (kcal),

12. Mokyklai dalyvaujant Vaisiy ir darzoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo
mokiniy ugdymo jstaigose programoje, $iy programy maisto produktai j valgiara$¢ius nejtraukiami.
Valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose turi biti
nurodyti naudojami maisto produktai, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos biidas (virimas vandenyje ar
garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé. Pritaikyto maitinimo valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly
receptiiros ir gamybos technologiniuose apraS§ymuose papildomai nurodoma patiekaly energiné ir
maistiné (baltymai, riebalai, angliavandeniai) verté.

13. Maitinimo valgiara$¢ius sudaro maitinimo paslaugy teikéjas. Juos pateikia ir suderina su
mokyklos direktoriumi. Direktorius suderintus valgiaras¢ius tvirtina parasu ir mokyklos antspaudu.

14. Mokyklos valgyklos patalpoje matomoje vietoje skelbiami:

14.1. einamosios dienos valgiaras¢iai (nurodant visus faktiSkai patiekiamus maisto
produktus, patiekalus, gérimus ir uzkandzius);

14.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty zenklinimo simboliu ,,Rakto skyluté*
plakatai ar kita sveika mitybg skatinanti informacija;

14.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maitinimo organizavimo klausimais);

14.4. juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaiky maitinimo ir (ar) maisto produkty tiekimo
paslaugas;

14.5. salty uzkandziy, jei jie tiekiami, sgrasas ir svoris.

15. Mokyklos interneto svetain¢je skelbiama vieSa prieiga: Sis ApraSas, juridinis ar fizinis
asmuo, teikiantis mokiniy maitinimo ir (ar) maisto produkty tiekimo paslaugas, ir valgiarasciai.
Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio laikotarpiu skelbiama informacija
apie mokiniy maitinimo organizavimo sglygas, jei jos kei¢iamos.

16. Mokykloje negali biiti reklamuojami draudZiami maisto produktai.

III SKYRIUS
MOKINIU NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

17. Mokiniy nemokamas maitinimas finansuojamas i$ valstybés biudzeto specialios tikslinés
dotacijos Kauno miesto savivaldybés (toliau — Savivaldybé) biudzetui skiriamy 1éSy, Savivaldybés
biudzeto lésy ir nevalstybiniy mokykly 1¢Sy.

18. Savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyrius (toliau — Socialinés paramos
skyrius) ir mokykla, vykdydami jiems priskirtas funkcijas, naudojasi Socialinés paramos Seimai
informacinés sistemos (toliau — SPIS) duomenimis teisés akty nustatyta tvarka.

19. Socialinés paramos skyrius sprendimg skirti mokiniams nemokama maitinimg priima per
teisés aktuose nustatytg laikg ir duomenis suveda j SPIS.

20. Socialinés paramos skyrius informuoja mokyklg apie priimtg sprendimg dél nemokamo
maitinimo skyrimo, i§skyrus atvejj, kai informacija gaunama i§ SPIS.

21. Mokyklos socialinis pedagogas, atsakingas uz mokiniy nemokamo maitinimo apskaita
(toliau — atsakingasis darbuotojas), naudodamasis SPIS, kasdien pildo mokiniy, kuriems skirtas
nemokamas maitinimas, nemokamo maitinimo registravimo Zurnalg (toliau — Zurnalas).

22. Mokiniui, gaunanfiam nemokama maitinimg, pakeitus mokykla, mokyklos
administracija naujos mokyklos administracijai ne véliau kaip kita darbo dieng po mokyklos
pakeitimo dienos pateikia (asmeniskai, pastu arba elektroninémis rySio priemonémis, pasiraSytomis



saugiu elektroniniu paraSu) laisvos formos pazyma apie mokinio teis¢ gauti nemokama maitinimg ir
informuoja Socialinés paramos skyriy, kad mokinys pakeité¢ ugdymo jstaigg. Mokiniui nemokamas
maitinimas naujoje mokykloje pradedamas teikti nuo kitos darbo dienos, kai pazyma gavo mokykla.

23. Mokiniams nemokamas maitinimas skiriamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
socialinés paramos mokiniams jstatymo 11 straipsnio 3 dalyje nustatytais laikotarpiais, nemokamo
maitinimo iSlaidos apmokamos pagal faktiSkai suteikty maitinimy skaiciy.

24. Pasibaigus ataskaitiniam ménesiui, socialinis pedagogas Socialinés paramos skyriui iki
kito ménesio 5 darbo dienos pateikia uzpildytg zurnala, pasiraSytag mokyklos direktoriaus ar jo jgalioto
atsakingo asmens, paraiSka gauti 1¢Sy mokiniy nemokamam maitinimui skirtiems produktams jsigyti
(toliau — paraiska) arba minétus dokumentus perduoda Savivaldybés administracijos valdomos
dokumenty valdymo sistemos ,,Kontora* priemonémis ar kitomis elektroniniy rySiy priemonémis,
pasiraSytomis kvalifikuotu elektroniniu parasu, atitinkanc¢iu 2014 m. liepos 23 d. Europos Parlamento
ir Tarybos reglamente (ES) Nr. 910/2014 dél elektroninés atpaZzinties ir elektroniniy operacijy
patikimumo uztikrinimo paslaugy vidaus rinkoje, kuriuo panaikinama Direktyva 1999/93/EB,
nustatytus kvalifikuotam elektroniniam parasui keliamus reikalavimus

IV SKYRIUS
KITOS MAITINIMO ORGANIZAVIMO NUOSTATOS

25. Mokamas ir nemokamas mokiniy maitinimas organizuojamas mokyklos valgykloje,
laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy, nustatyty Reglamente (EB) Nr. 852/2004,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugs¢€jo 1 d. jsakyme Nr. V-675 ,,Dél
Lietuvos higienos normos HN 15:2021 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo* (toliau — HN 15:2021)
ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakyme Nr. V-417 ,, D¢l
Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, specialieji
sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo®, ir sudarant sglygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie
Svaraus stalo.

26. Maitinimo paslaugos teiké¢jas atsakingas uz §io Apraso 24 punkto nuostaty laikymasi,
mokyklos valgyklos maisto gaminimo, valgymo patalpos ir staly Svarg bei maisto produkty kokybe,
patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimy laikymasi ir atitiktj ,,Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraso* (patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11
d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d.
isakymo Nr. V-394 redakcija).

27. Maistas gaminamas mokyklos patalpose. Maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas
Siltas (padengiant stalus) ta pacig kalendoring dieng.

28. Pasirinkti piety metu turi buti patiekiami karStieji patiekalai: tausojantis patiekalas ir
patiekalas, pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty (iSskyrus mokyklas, | kurias maistas
pristatomas termosuose). Valgiara$¢iuose Sie patiekalai ar patiekalas (jei tausojantis patiekalas yra
pagamintas tik i augalinés kilmés maisto produkty) pazymimi zodziu ,,Tausojantis® ir (ar)
»Augalinis®. Jei piety metu tiekiamas tik vienas karstasis piety patiekalas, ne maziau kaip pus¢ | piety
valgiarasCius (15 dieny) jtraukty karStyjy piety patiekaly turi biti tausojantys ir (ar)
patiekalai, pagaminti tik 1§ augalinés kilmés maisto produkty

29. Mokyklos valgykloje sudaromos higieniSkos salygos nemokamai atsigerti geriamojo
vandens (kambario temperatiiros, pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy, talpy, ir pan.), net jei
mokiniai nemaitinami. Sudaroma galimyb¢é mokiniams gauti ir karSto virinto geriamojo vandens.
Vandeniui atsigerti naudojami asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar
buteliukai.

30. Draudziama naudoti susidévéjusius, iStrupéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus
bei aliumininius jrankius ir indus.

31. Mokykloje pietiis organizuojami ne anksc¢iau kaip po 2,5 val. ir ne véeliau kaip praéjus
4 val. nuo pamoky pradzios.

32. Mokiniy aptarnavimui piety metu pagerinti maitinimas organizuojamas skirtingu metu
skirtingoms klaséms pagal direktoriaus patvirtintg grafika.



33. Mokykloje, be piety, taip pat gali buti:

33.1. kiti vaiky maitinimai, nurodyti Sio Apraso 6, 7 punktuose. Jei organizuojami kiti vaiky
maitinimai, turi biti sudarytas visy tiekiamy maitinimy valgiaraitis. Sio Aprago 28 punkte nurodyti
patiekalai gali biiti patiekiami kity maitinimy metu;

33.2. salti uzkandziai (patiekiamy Salty uzkandziy sgraSas suderinamas Mokyklos tarybos
pritarimu (kiekvieny mokslo mety pirmg ménesj).

34. Esant poreikiui, mokiniams taip pat sudaryta galimybé¢ maitintis i§ namy atsineStu maistu.
Siuo atveju uZ atsine$to maisto sauga ir kokybe atsako tévai (globéjai, ripintojai). Jei mokiniai
atsineSa maisto ] mokykloje ar klas¢je organizuojamas Sventes, rekomenduojama, kad atsineStas
maistas atitikty Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija) 19 punkto
reikalavimus.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

35. Mokykloje dirbantis visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas vertina mokiniy
maitinimo organizavimo atitikt] ir pildo Valgiarasc¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnala.

36. Maitinimo paslaugos teikéjas atsako uz tai, kad nustatyti mokiniy maitinimo
organizavimo triilkumai biity pasalinti nedelsiant.

37. Visais nepaminétais Aprase atvejais vadovaujamasi Lietuvos Respublikos ir Kauno
miesto savivaldybés teisés aktais, reglamentuojanciais mokiniy ir kity bendruomenés nariy maitinima.




